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   Zoznam členov-pretekárov oddielu AK DANICA Zvolen pre rok 2013
     P.č.   Priezvisko                        Meno                        Dátum narodenia
       1.    Banga                              Peter                              25.01.2000
       2.    Bešina                             Michal                            17.06.1950  
       3.    Bošela                             Roman                            25.12.1966

       4.    Bošelová                         Amália                           12.07.2000

       5.    Franka                            Denis                              09.09.2000                       

       6.    Franko                            Radoslav                        12.01.2003  

       7.    Golian                             Ladislav                         01.09.1942                                                                                                                                                                                                                          
       8.    Gruľa                              Marián                           14.01.1957
       9.    Holek                              Matúš                             23.05.2000
     10.    Hronček                          Lukáš                             13.07.2000
     11.    Koreň                              Ján                                 16.02.1974

     12.    Koreň                              Lukáš                             06.02.1999
     13.    Kralj                               Veronika                        10.06.1996

     14.    Kurpiel                            Gabriel                          24.02.1975

     15.    Kyseľová                         Monika                          01.07.1997

     16.    László                              Peter                              04.08.1999                                                                                             
     17.    Matuška                          Dominik                         10.07.1996

     18.    Mikuš                              Ján                                 09.06.1956
     19.    Mistrík                             Martin                           09.09.1999
     20.    Mistrík                             Michal                           07.05.2002
     21.    Murgaš                            Filip                               17.03.1998                                                                                         
     22.    Murgašová                      Ema                               02.01.2001
     23.    Národová                        Anna                              04.02.1958
     24.    Nevin                               Maroš                            22.10.1997

     25.    Ostrolucký                       Ľubomír                        22.03.1973
     26.    Palaj                                Marcel                          22.02.2000
     27.    Palaj                               Tomáš                            17.04.2002
     28.    Paulíny                            Patrik                            21.08.1998
     29.    Ruman                             Roman                           07.10.2001
     30.    Santoris                           Adrián                           02.10.1997
     31.    Sokolíková                      Danica                           18.10.1946                                                                                                      
     32.    Šalko                               Milan                             22.08.1997
     33.    Šalko                               Richard                          09.10.2001
     34.    Špurnayová                     Denisa                           31.03.2003 
     35.    Varga                              Maroš                            19.12.1999
     36.    Zdutová-Šťastná             Zuzana                           18.03.1978
                             Výbor Atletického oddielu  AK DANICA  Zvolen
Sokolíková  Danica - predseda výboru,     danicasokolikova@centrum.sk,  tel: 0908346400

Národová   Anna    - tajomník hospodár,  anna@banero.sk,                        tel: 0903735011
Gruľa         Marián - člen výboru,             mari.grula@gmail.com,              tel: 045/5350241
                      Adresa internetovej stránky oddielu :   www.akdanica.6f.sk
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  Účasť, výkony a umiestnenie pretekárov klubu na zahraničných pretekoch 
 9-té Majstrovstvá Európy v atletike veteránov-hala, 19.-24.3.13 San Sebastian /ESP/ 

         Golian      Ladislav   M 70         vrh guľou                    9,87 m             10 miesto
                                                             hod bremenom          13,25 m             12 miesto    
                                                             60 m                            9,46 s              13 miesto
 Otvorené majstrovstvá Moskvy v atletike žiakov, 8.-9. 6. 13, Moskva /Rusko/                                                                                                   
          Paulíny       Patrik                    skok do diaľky             559 cm              3 miesto
                                                            100 m                          12,69 s             18 miesto

                                                            200 m                          26,62 s             21 miesto    
       WORLD   MASTERS   GAMES  -  2. - 10.8.2013 Torino /Taliansko/
         Sokolíková  Danica     W65      hod kladivom              22,76 m            4 miesto

                                                            vrhačský 5-boj            2433 b              6 miesto 

                                                            hod bremenom             9,23 m             7 miesto

                                                            vrh guľou                     6,26 m             8 miesto

                                                            hod diskom                16,46 m             8 miesto
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                      Majstrovstvá Slovenska - umiestnenie pretekárov klubu    
Koreň       Lukáš       1 m             60 m          7,75 s / 7,81 s   7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                                  2 m          150 m               18,48 s         7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                                  4 m            60 m                 7,65 s       21.9.    Košice            M SR st.ž.

                                  5 m          300 m               39,51 s       21.9.    Košice            M SR st.ž.

                                  6 m          300 m               41,36 s         7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.  
                                  7 m          150 m               18,20 s       22.9.    Košice            M SR st.ž. 

                                13 m          400 m               62,44 s         2.3.    Bratislava      M SR dor.-h
                                15 m       3000 m kros     13:08 min      9.11.    N. Zámky       M SR st.ž.

                                16 m          150 m               19,95 s       16.2.    Bratislava      M SR ž.-h
                                 3/1r            60 m                 8,06 s       16.2.    Bratislava      M SR ž.-h   
                                 4/3r          100 m               12,53 s       15.6.    Dubnica n/V   M SR dor.                            

                                23 m           60 m                 8,03 s          2.3.    Bratislava      M SR dor.-h
Paulíny    Patrik       2 m          diaľka               555 cm       16.2.    Bratislava      M SR ž.-h

                                 7 m            60 m                 7,89 s        16.2.    Bratislava      M SR ž.-h  

                                 9 m           diaľka              536 cm       21.9.    Košice            M SR st.ž.

                                 3/1r           60 m                 8,02 s        21.9.    Košice            M SR st.ž.

                               10 m           diaľka              530 cm         2.3.    Bratislava      M SR dor.-h
                               23 m           200 m              26,54 s          2.3.    Bratislava      M SR dor.-h   

                                 6/1r          150 m              19,46 s        22.9.    Košice            M SR st.ž.

Murgaš     Filip        3 m           800 m        2:28,42 min        7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                                 9 m           diaľka             443 cm          7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.   

                               14 m           800 m        2:39,07 min      16.2.    Bratislava       M SR ž.-h
                               14 m       3000 m kros     12:39 min       9.11.    N. Zámky       M SR st.ž.

                               18 m           300 m             48,11 s         16.2.    Bratislava       M SR ž.-h

Mistrík  Martin         4 m       kladivo /4kg/     30,50 m          7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr. 

                               10 m        kladivo /4kg/     26,05 m        21.9.    Košice            M SR st.ž.

                               11 m          guľa /4kg/         9,72 m          7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                               14 m          disk /1kg/        19,70 m          7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                               14 m          guľa /4kg/         9,00 m        16.2.    Bratislava      M SR ž.-h

                               16 m       3000 m kros     13:28 min       9.11.    N. Zámky       M SR st.ž.

                               20 m          guľa /4kg/         8,93 m        21.9.    Košice            M SR st.ž.

                               24 m          disk /1kg/        17,62 m        22.9.    Košice            M SR st.ž.

                                7/3r             60 m              10,63s          16.2.    Bratislava     M SR ž.-h
Hronček   Lukáš       5 m      1500 m kros       5:35 min       9.11.    N. Zámky       M SR vložený 

                                 6 m         1500 m            5:14,34 min    7.9.    Dubnica n/V   M SR st.ž. dr.

                                 9 m      1500 m prek       5:38,37 min  22.9.    Košice            M SR st.ž.   

                               14 m          300 m              47,51 s          7.9.     Dubnica n/V   M SR st.ž. dr. 

                               18 m         1500 m            5:05,43 min  21.9.    Košice            M SR st.ž.
Palaj      Marcel       5 m    3000 m chôdza   21:42,64 min    7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

                                 8 m    3000 m chôdza   21:10,02 min  21.9.    Košice            M SR st.ž.

                               12 m      1500 m prek       7:16,81 min  22.9.    Košice            M SR st.ž.

                                5/3r            60 m               11,57 s           7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

Varga     Maroš        6 m       100 m prek         18,75 s           7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

                                 9 m       100 m prek         18,85 s         22.9.    Košice           M SR st.ž.

                               12 m       200 m prek         35,52 s         21.9.    Košice           M SR st.ž.

                               16 m       200 m prek         37,72 s           7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.  
                               17 m         60 m prek         12,29 s         16.2.    Bratislava     M SR ž.-h
                                7/2r            60 m                9,35 s          16.2.    Bratislava     M SR ž.-h  
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László       Peter       7 m             diaľka               456 cm      7.9.     Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

                                 9 m         100 m prek           19,83 s       7.9.     Dubnica n /V M SR st.ž. dr.

                               10 m         100 m prek           19,80 s     22.9.     Košice            M SR st.ž.

                               11 m         200 m prek           34,71 s     21.9.     Košice            M SR st.ž. 

                               11 m         200 m prek           35,23 s       7.9.     Dubnica n/V  M SR st.ž. dr. 
                                7/1r              60 m                  9,02 s      16.2.     Bratislava     M SR ž.-h         

                               18 m           60 m prek          12,33 s      16.2.     Bratislava      M SR ž.-h  
                               21 m            diaľka               467 cm      21.9.     Košice           M SR st.ž.    
Banga       Peter       8 m           disk /1kg/          24,59 m        7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

                               13 m           guľa /4kg/           9,04 m        7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.                                                      

Santoris   Adrián    11 m            400 m                60,11 s       2.3.     Bratislava     M SR dor.-h                                                             

Franka      Denis     4/3r              60 m                  9,33 s        7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr.

                               17 m            150 m               22,84 s         7.9.    Dubnica n/V  M SR st.ž. dr. 

Nevin       Maroš     6/3r             100 m               13,50 s       15.6.    Dubnica n/V M SR dor.
                               20 m            diaľka              445 cm        15.6.    Dubnica n/V M SR dor.                                                               

Bošelová  Amália   15 m          oštep /500/        17,93 m       21.9.    Košice           M SR st.ž.

                               34 m            diaľka              392 cm        21.9.    Košice           M SR st.ž.

                                8/6r             150 m              23,99 s        22.9.    Košice           M SR st.ž.                             
Murgašová Ema     5/3r               60 m                9,18 s        21.9.    Košice           M SR st.ž.  
                                7/2r               60 m                9,41s         16.2.    Bratislava     M SR ž.-h
                                5/3r           60 m prek          12,19 s        16.2.    Bratislava     M SR ž.-h 
                                7/2r         100 m prek          19,10 s        22.9.    Košice           M SR st.ž.

                                7/6r              150 m             22,51 s        22.9.    Košice            M SR st.ž.

                               35 m             diaľka             374 cm        21.9.    Košice            M SR st.ž.  
Sokolíková Danica  3 m           guľa /3kg/           6,49 m          2.3.   Bratislava      M SR vet.-h                                                                                   

                                3 m          kladivo /3kg/      24,06 m        20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                                6 m            disk /1kg/         16,71 m         20.7.   Nové Zámky  M SR vet.

                                8 m            guľa /3kg/          5,85 m         20.7.   Nové Zámky  M SR vet.                                                                  
Národová   Anna    4 m             disk /1kg/         26,77 m        20.7.   Nové Zámky   M SR vet.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Golian   Ladislav    2 m             vrh. 5boj           2777 b         14.9.   D. Kubín        M SR vet.                           

                                3 m            guľa /4kg/        10,60 m           2.3.   Bratislava      M SR vet.-h
                                4 m                60 m               9,61 s            2.3.   Bratislava      M SR vet.-h 
                                4 m      bremeno /7,26kg/   12,37 m         14.9.   D. Kubín        M SR vet.

Gruľa     Marián     3 m              trojskok            8,46 m           2.3.   Bratislava      M SR vet.-h
                                4 m            oštep /700/       34,11 m         20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                                5 m              trojskok            8,21 m         20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                                5 m               200 m            32,13 s             2.3.  Bratislava       M SR vet.-h                                                                                    
                                9 m                 60 m              9,17 s             2.3.  Bratislava       M SR vet.-h                                                             
Kurpiel  Gabriel     5 m                výška            163 cm           20.7.   Nové Zámky   M SR vet.
                                8 m               100 m            12,80 s           20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                              17 m           guľa /7/kg/          9,33 m          20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                              19 m            disk /2kg/         24,61 m          20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

Koreň  Ján              9 m              200 m             28,59 s           20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                              13 m              100 m             13,86 s           20.7.   Nové Zámky   M SR vet. 

Bošela  Roman        9 m          oštep /800/         33,88 m          20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                              18 m           disk /2kg/          23,22 m          20.7.   Nové Zámky   M SR vet.

                              18 m          guľa /7kg/            7,51 m          20.7.   Nové Zámky   M SR vet. 
Paulíny, László, Hronček, Koreň  6 m   4x60 m    31,57 s       21.9.   Košice            M SR st.ž. 
Paulíny, László, Hronček, Koreň  8 m  4x300 m  2:57,76 min 22.9.  Košice            M SR st.ž.
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               Umiestnenie pretekárov klubu na majstrovstvách  Ss AZ -  krajské, 2013  
Hronček  Lukáš         2 m     1000 m kros       2:35,1 min  26.10.   Dudince           M SsAZ ml.ž.

                                  2 m        4x300 m                                 2.6.    B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  3 m         600 m            1:49,03 min     9.6.   Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                  4 m      1500 prek         5:44,05 min     2.6.   B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  7 m        4x60 m                                   9.6.    Dubnica n/V   M SsAZ ml.ž.

                                13 m        300 m                 48,22 s        2.6.    B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                19 m        800 m             2:57,64 min   19.1.   Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                21 m        300 m                 54,08 s       19.1.   Bratislava       M SsAZž.-h
                                 4/3r         60 m                    9,25 s         9.6.   Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                 5/3r         60 m                  10,08 s       19.1.   Bratislava       M SsAZ ž.-h
Koreň     Lukáš         2 m      4x300 m                                    2.6.   B. Bystrica       M SsAZ st.ž.

                                  3 m      300 m                    40,28 s        2.6.   B. Bystrica       M SsAZ st.ž.

                                  3 m      60 m  FA 7,82 s 1/3r 7,77 s      2.6.   B. Bystrica       M SsAZ st.ž.

                                  4 m      2000 m kros       6:17,7 min  26.10.   Dudince          M SsAZ st.ž.

Kyseľová  Monika     2 m      guľa /3kg/            10,12 m        4.6.   B. Bystrica      Kraj. kolo SŠ

                                  3 m      oštep /500/           21,41 m        4.6.   B. Bystrica      Kraj. kolo SŠ

                                  4 m      disk /1kg/             22,61 m        4.6.   B. Bystrica      Kraj. kolo SŠ

                                  6 m      disk /1kg/             21,65 m        2.6.   B. Bystrica     M SsAZ dorky

                                  6 m      guľa /3kg/              9,87 m        2.6.   B. Bystrica     M SsAZ dorky                                       

                                  8 m      oštep /500/           20,03 m        2.6.   B. Bystrica     M SsAZ dorky 
Murgaš   Filip           2 m      4x300 m                                    2.6.   B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  3 m     2000 m kros      6:11,4 min    26.10.   Dudince          M SsAZ st.ž.

                                  6 m       800 m             2:28,33 min      2.6.   B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  8 m       300 m               43,93 s            2.6.   B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                13 m       800 m             2:34,32 min    19.1.   Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                18 m       300 m               49,62 s          19.1.   Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                  4/4r        60 m                  9,51 s         19.1.   Bratislava       M SsAZ ž.-h
László     Peter          2 m      100 prek            19,29 s          2.6.    B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  5 m      200 prek            34,64 s          2.6.    B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  6 m       diaľka               464 cm         2.6.    B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

Paulíny   Patrik        2 m      4x300 m                                  2.6.   B. Bystrica       M SsAZ st.ž.

                                 5 m       diaľka               536 cm          2.6.   B. Bystrica       M SsAZ st.ž.   

                                 6 m       diaľka               530 cm          4.6.   B. Bystrica       Kraj. kolo ZŠ 

                                 7 m       60 m                  8,08 s            2.6.   B. Bystrica      M SsAZ st.ž.   

Kralj Veronika         2 m      oštep /500/        25,78 m         4.6.   B. Bystrica      Kraj. kolo SŠ

                                 5 m      guľa /3kg/           9,07 m         4.6.   B. Bystrica      Kraj. kolo SŠ

                                 7 m      oštep /500/        24,66 m         2.6.   B. Bystrica      M SsAZ dorky

                                 8 m      guľa /3kg/           8,80 m         2.6.   B. Bystrica      M SsAZ dorky  
Nevin      Maroš       5 m       diaľka               440 cm          2.6.   B. Bystrica      M SsAZ dor.
                                 7 m      100 m    13,28 s r,  F 13,58 s  2.6.   B. Bystrica      M SsAZ dor.  
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Santoris   Adrian          2 m      400 m                  63,22 s      19.1.  Bratislava     M SsAZ dor.-h
                                     7 m      diaľka                 485 cm      19.1.  Bratislava      M SsAZ dor.-h
                                    5/FB      60 m                    8,28 s       19.1.  Bratislava     M SsAZ dor.-h  

Banga    Peter              2 m      guľa /3kg/          10,35 m        9.6.  Dubnica n/V   M SsAZ ml.ž.

                                     5 m      kriket                 43,80 m        9.6.  Dubnica n/V   M SsAZ ml.ž.

                                     7 m      4x60 m                                   9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                   10 m      guľa /4kg/            8,06 m      19.1.  Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                    5/4r      60 m                   11,40 s        19.1.  Bratislava      M SsAZ ž.-h                                                                         
Mistrík   Martin           3 m      kladivo /4kg/      24,74 m        2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.  

                                    6 m     2000 m kros      6:40,24 min  26.10. Dudince         M SsAZ st.ž.

                                    7 m      guľa /4kg/             9,64 m        2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.  

                                    9 m      disk /1kg/            20,71 m        2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.    

Varga    Maroš            3 m     100 prek              19,59 s         2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                    6 m     200 prek              38,57 s         2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

                                  10 m      150 m                 22,65 s         2.6.  B. Bystrica      M SsAZ st.ž.

Palaj     Tomáš           4 m      150 m                 24,56 s          9.6.  Dubnica n/V   M SsAZ príp.

                                  1/6r /7/  60 m                     9,53 s          9.6.  Dubnica n/V  M SsAZ príp.     

                                 14 m      diaľka                 302 cm          9.6.  Dubnica n/V   M SsAZ príp.

Franka   Denis           5 m      60 m   F 8,88 s, 3/1r 8,86 s      9.6.  Dubnica n/V   M SsAZ ml.ž.

                                   7 m      600 m             2:01,19 min      9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                   7 m      4x60 m                                    9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.                                   
Murgašová  Ema        6 m     60 m prek           12,50 s          9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                   8 m      150 m                 22,52 s         9.6.  Dubnica n/V     M SsAZ ml.ž.

                                   9 m     60 m prek            12,17 s       19.1.  Bratislava        M SsAZ ž.-h  
                                 14 m      150 m                 22,27 s         2.6.  B. Bystrica       M SsAZ st.ž. 

                                 18 m      diaľka                358 cm        19.1.  Bratislava       M SsAZ ž.-h 
                                 22 m      diaľka                371 cm         2.6.  B. Bystrica       M SsAZ st.ž. 

                                 31 m      300 m                54,05 s        19.1.  Bratislava        M SsAZ ž.-h 
                                  4/3r       60 m                    9,08 s         2.6.  B. Bystrica       M SsAZ st.ž. 

                                  4/4r       60 m                    9,22 s         9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                  5/4r       60 m                    9,54 s       19.1.  Bratislava        M SsAZ ž.-h  
Palaj     Marcel         7 m     4x60 m                                     9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.  

                                15 m     1000 m            4:19,08 min      9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.  

                                 5/2r        60 m                 10,69 s          9.6.  Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž. 

Ruman   Roman        9 m      diaľka                378 cm         19.1.  Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                 7/2r    60 m  8,91 s/r   9,8 s/8FB        19.1.  Bratislava       M SsAZ ž.-h
                                26 m      300 m                61,12 s         19.1.  Bratislava       M SsAZ ž.-h
Bošelová   Amália   18 m     300 m                 53,60 s          9.6.   Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

                                22 m     diaľka                323 cm          9.6.   Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.
                                 5/6r       60 m                 10,73 s          9.6.   Dubnica n/V    M SsAZ ml.ž.

Paulíny,Murgaš,Hronček,Koreň  2 m 4x300 m   2:57,74 min 2.6.  B. Bystrica    M SsAZ st.ž. 
Hronček, Banga, Palaj M, Franka 7 m   4x60 m   38,72 s      9.6.  Dubnica n/V  M SsAZ ml.ž. 
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                           Výkony pretekárov klubu podľa disciplín - h a l a, 2013
                                                             60 m    
  7,89 s             7/FA      Paulíny          Patrik            Bratislava         16.2.    M SR žiaci          
  8,03 s             8/1r       Koreň            Lukáš             Bratislava           2.3.    M SR dorast       

  8,28 s            5/FB       Santoris         Adrian           Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci       
  8,91 s             7/2r       Ruman           Roman           Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci       
  9,02 s             7/1r       László            Peter              Bratislava        16.2.    M SR žiaci   
  9,17 s             9 m        Gruľa            Marián           Bratislava          2.3.    M SR vet.
  9,35 s             7/2r       Varga             Maroš           Bratislava         16.2.    M SR žiaci              

  9,41 s             7/2r       Murgašová    Ema               Bratislava         16.2.    M SR žiaci   
  9,46 s           13 m        Golian           Ladislav        San Sebastian    20.3.    M Európy vet.
  9,51 s             4/4r       Murgaš          Filip              Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci    
10,08 s             5/3r       Hronček         Lukáš            Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci           
10,63 s             7/3r       Mistrík           Martin          Bratislava          16.2.    M SR žiaci       

11,40 s             5/4r       Banga            Peter             Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci       
                                                          60 m prek         
12,17 s  /76 cm/    9 m   Murgašová    Ema               Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci                                                            
12,29 s  /84 cm/  17 m   Varga            Maroš            Bratislava         16.2.    M SR žiaci    
12,33 s  /84 cm/  18 m   László            Peter             Bratislava         16.2.    M SR žiaci       
                                                             150 m 
19,95 s             16 m     Koreň              Lukáš            Bratislava         16.2.    M SR žiaci

                                                             200 m           
26,54 s             23 m     Paulíny            Patrik           Bratislava           2.3.     M SR dorast

32,13 s               5 m     Gruľa              Marián          Bratislava          2.3.     M SR vet.

                                                             300 m
48,11 s            18 m      Murgaš            Filip              Bratislava        16.2.     M SR žiaci
54,05 s            31 m      Murgašová      Ema              Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci     
54,08 s            21 m      Hronček          Lukáš            Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci      

61,12 s            26 m      Ruman             Roman          Bratislava         19.1.    M SsAZ žiaci     
                                                             400 m
60,11 s            11 m       Santoris          Adrián          Bratislava          2.3.     M SR dorast

62,44 s            13 m       Koreň             Lukáš            Bratislava          2.3.     M SR dorast

                                                             800 m 
2:34,32 min     13 m      Murgaš           Filip              Bratislava        19.1.    M SsAZ žiaci
2:57,64 min     19 m      Hronček         Lukáš             Bratislava        19.1.    M SsAZ žiaci                                                                                                                                     
                                                           trojskok  
 8,46 m              3 m      Gruľa             Marián           Bratislava         2.3.     M SR vet.                                                            
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                                                               diaľka           
555 cm               2 m     Paulíny            Patrik             Bratislava      16.2.     M SR žiaci         

485 cm               7 m     Santoris           Adrian            Bratislava      19.1.     M SsAZ dorast     

378 cm               9 m     Ruman             Roman            Bratislava      19.1.     M SsAZ žiaci     
358 cm             18 m     Murgašová      Ema                Bratislava      19.1.     M SsAZ žiaci     

                                                          guľa     
10,60 m /4/         3 m     Golian             Ladislav         Bratislava        2.3.     M SR vet.                                                                                                                                                                                                                     

  9,00 m /4/       14 m     Mistrík            Martin            Bratislava      16.2.     M SR žiaci
  8,06 m /4/       10 m     Banga             Peter               Bratislava      19.1.    M SsAZ žiaci       

  6,49 m /3/         3 m     Sokolíková     Danica            Bratislava        2.3.     M SR vet.   
                                                             bremeno
13,25 m /7,26/   12 m     Golian           Ladislav         San Sebastian  22.3.   M Európy vet.
                                                        1000 m chôdza
 7:02,90 min      12 m     Palaj             Marcel           B. Bystrica       11.4.    IV. kolo ŽCHL    
         Tabuľkové umiestnenie pretekárov v halovej sezóne 2013 v rámci Slovenska

  2 miesto    Paulíny        Patrik           200 m                26,54 s         - kategória starší žiaci
  3 miesto    Paulíny        Patrik           diaľka               555 cm          - kategória starší žiaci

13 miesto    Paulíny        Patrik            60 m                   7,89 s         - kategória starší žiaci

  3 miesto    Murgašová  Ema       60 m prek /76 cm/   12,17 s          - kategória mladšie žiačky

19 miesto    Murgašová  Ema              300 m               54,05 s          - kategória mladšie žiačky

26 miesto    Murgašová  Ema              diaľka               358 cm         - kategória mladšie žiačky

30 miesto    Murgašová  Ema               60 m                  9,41 s          - kategória mladšie žiačky   
  4 miesto    Koreň          Lukáš           400 m                62,44 s          - kategória starší žiaci

19 miesto    Koreň          Lukáš             60 m                  8,03 s          - kategória starší žiaci

22 miesto    Koreň          Lukáš           150 m                19,95 s          - kategória starší žiaci   

  4 miesto    Banga         Peter             guľa /4/               8,06 m         - kategória mladší žiaci

10 miesto    Hronček      Lukáš            800 m             2:57,64 min     - kategória mladší žiaci  

16 miesto    Hronček      Lukáš            300 m                54,08 s          - kategória mladší žiaci

11 miesto    Ruman        Roman            60 m                   8,91 s          - kategória mladší žiaci

14 miesto    Ruman        Roman           diaľka                378 cm         - kategória mladší žiaci

26 miesto    Ruman        Roman           300 m                61,12 s          - kategória mladší žiaci

18 miesto    Gruľa         Marián         trojskok               846 cm         - kategória muži

24 miesto    Santoris      Adrián           400 m                60,11 s          - kategória dorast
24 miesto    Varga         Maroš     60 m prek /84 cm/    12,29 s          - kategória starší žiaci
25 miesto    László         Peter       60 m prek /84 cm/   12,33 s          - kategória starší žiaci

28 miesto    Mistrík       Martin           guľa  /4/              9,00 m         - kategória starší žiaci
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                 Najlepšie výkony pretekárov klubu podľa disciplín - 2013        
                                                                 60 m
  7,40 s r       3boj    Koreň         Lukáš               D. Kubín          13.7.    Memoriál M. Vojteka

  7,61 s          2 m     Koreň         Lukáš               B. Bystrica       3.10.    Horehronské hry
  7,70 s w      3 m     Paulíny       Patrik              Dubnica n/V     20.4.    1.kolo dr. st.ž. 
  7,70 s r       3boj    Kurpiel       Gabriel            D. Kubín          13.7.    Memoriál M. Vojteka

  8,11 s          6 m     Santoris      Adrián             B. Bystrica       3.10.    Horehronské hry 

  8,44 s        13 m     László         Peter               B. Bystrica       3.10.    Horehronské hry 
  8,74 s         2/4r     Murgaš       Filip                B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala st.ž.
  8,81 s        1/10r    Hronček      Lukáš              B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala ml.ž.

  8,86 s         3/1r     Ruman        Roman             Dubnica n/V      1.5.    1.kolo dr. st.ž.   

  8,86 s         3/1r     Franka        Denis              Dubnica n/V      9.6.     M SsAZ ml.ž.
  8,89 s         2 m     Murgašová  Ema                B. Bystrica        3.10.    Horehronské hry   
  9,00 s r      3boj     Gruľa         Marián            D. Kubín           13.7.    Memoriál M. Vojteka

  9,15 s        36 m     Varga         Maroš              B. Bystrica       3.10.     Horehronské hry 

  9,20 s r      3boj     Golian        Ladislav          D. Kubín           13.7.    Memoriál M. Vojteka   
  9,51 s         8FB     Palaj          Tomáš              B. Bystrica       11.5.     3.kolo dr. st.ž.  

  9,66 s         3/6r     Mistrík        Martin             B. Bystrica      12.12.    Vianočná hala st.ž.
  9,69 s         2/9r     Bošelová     Amália            B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala ml.ž.

10,23 s         1/6r     Špurnayová Denisa            B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala prípr.
10,25 s         4/8r     Franko        Radoslav         B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala prípr.
10,34 s         2/9r     Banga         Peter               B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala ml.ž.
10,69 s         5/2r     Palaj           Marcel            Dubnica n/V       9.6.     M SsAZ ml.ž.  
10,97 s         6FB     Mistrík        Michal            B. Bystrica        31.8.    4.kolo dr. st.ž.   
                                                                  100 m 

11,90 s r     3boj      Koreň         Lukáš              D. Kubín            13.7.    Memoriál   M. Vojteka

12,30 s r     3boj      Kurpiel       Gabriel           D. Kubín            13.7.    Memoriál   M. Vojteka
12,40 s r     3boj      Paulíny       Patrik             D. Kubín            13.7.    Memoriál   M. Vojteka

13,28 s       5/2r       Nevin          Maroš             B. Bystrica           2.6.   M Ss AZ dorast   

13,77 s      12 m      Koreň          Ján                  Nitra                  26.5.    AMV

14,50 s r    3boj      Gruľa          Marián            D. Kubín            13.7.   Memoriál  M. Vojteka

15,30 s r    3boj      Golian         Ladislav          D. Kubín            13.7.   Memoriál  M. Vojteka 

16,00 s r    3boj      Bošelová     Amália            D. Kubín             13.7.   Memoriál  M. Vojteka 

                                                         150 m     

18,20 s       7 m       Koreň          Lukáš             Košice                22.9.    M SR st.ž.                                       

18,59 s       3 m       Paulíny        Patrik            Dubnica n/V         1.5.    2.kolo dr. st.ž    

21,46 s     12 m       Murgaš        Filip              Dubnica n/V       20.4.    1.kolo dr. st.ž.

22,11 s     13 m       Murgašova  Ema              B. Bystrica          31.8.    4.kolo dr. st.ž.    

22,22 s     12 m       Ruman         Roman           Dubnica n/V         1.5.    2.kolo dr. st.ž.   

22,65 s     10 m       Varga          Maroš            B. Bystrica           2.6.     M SsAZ st.ž.   

22,84 s     17 m       Franka        Denis             Dubnica n/V         7.9.     M SR dr. st.ž.
23,79 s     23 m       Bošelová     Amália           B. Bystrica          31.8.    4. kolo dr. st.ž. 

24,56 s       4 m       Palaj           Tomáš            Dubnica n/V         9.6.    M SsAZ prípr.  

27,40 s     20 m       Palaj           Marcel           B. Bystrica          11.5.    3. kolo dr. st.ž.

27,70 s     21 m       Mistrík        Michal           B. Bystrica          11.5.    3.kolo dr. st.ž.     
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                                                               200 m           

26,54 s           23 m       Paulíny         Patrik           Bratislava         2.3.     M SR dorast-h      

28,05 s           10 m       Santoris        Adrián          B. Bystrica      27.4.     1.kolo dr. dorast

28,59 s             9 m       Koreň            Ján               N. Zámky        20.7.     M SR veteránov

32,13 s             5 m       Gruľa            Marián         Bratislava        2.3.      M SR veteránov-h   

                                                               300 m
39,51 s             5 m      Koreň              Lukáš          Košice            21.9.     M SR st.ž.  
43,31 s               -         Santoris           Adrian        Zvolen            22.5.     OK  ZŠ      

43,93 s             8 m      Murgaš           Filip            B. Bystrica        2.6.     M SsAZ st.ž.

45,50 s             5 m      Hronček          Lukáš          B. Bystrica     12.12.    Vianočná hala ml.ž.

53,60 s           18 m      Bošelová         Amália        Dubnica n/V     9.6.     M SsAZ ml.ž. 

54,05 s           31 m      Murgašová     Ema            Bratislava       19.1.     M SsAZ žiakov-h  

60,07 s           14 m      Palaj              Tomáš         Dubnica n/V     1.5.      2.kolo dr. st.ž.  

60,30 s                         Palaj              Marcel         B. Bystrica     12.12.    Vianočná hala ml.ž.          

60,40 s           20 m      Franko           Radoslav     B. Bystrica     12.12.    Vianočná hala prípr.       

61,12 s           26 m      Ruman            Roman         Bratislava      19.1.     M SsAZ žiakov-h  

64,70 s           33 m      Špurnayová    Denisa         B. Bystrica    12.12.    Vianočná hala prípr. 

65,37 s           15 m      Mistrík            Michal        Dubnica n/V    1.5.      2.kolo dr. st.ž.     

                                                      400 m

60,11 s           11 m      Santoris          Adrián         Bratislava        2.3.     M SR dorast-h

62,44 s           13 m      Koreň             Lukáš           Bratislava        2.3.     M SR dorast-h     

                                                               600 m
1:47,10 min     2 m      Hronček        Lukáš            B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala ml.ž.
2:01,19 min     7 m      Franka          Denis            Dubnica n/V      9.6.     M SsAZ ml.ž.        

2:24,10 min     8 m      Palaj             Marcel          B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala ml.ž.

                                                      800 m

2:22,25 min     4 m      Murgaš          Filip            B. Bystrica        11.5.    3.kolo dr. st.ž.

2:33,79 min     5 m      Hronček        Lukáš           Dubnica n/V     20.4.    1.kolo dr. st.ž.
3:10,53 min   11 m      Palaj             Marcel         Dubnica n/V       1.5.    2.kolo dr.st.ž.       

                                                     1000 m

3:14,12 min     1 m      Hronček        Lukáš            B. Bystrica      3.10.     Horehronské hry  
4:19,08 min   15 m      Palaj             Marcel          Dubnica n/V     9.6.     M SsAZ ml.ž.  

                                                              1500 m
5:05,43 min    18 m     Hronček        Lukáš           Košice             21.9.    M SR st.ž.

5:22,44 min      3 m     Murgaš         Filip             Dubnica n/V    20.4.    1.kolo dr. st.ž.  
                                                            60 m prek 
11,66 s             3 m      Murgašová   Ema             B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala ml.ž.

11,72 s             1 m      Franka         Denis           B. Bystrica       12.12.   Vianočná hala ml.ž.
12,29 s           17 m      Varga           Maroš          Bratislava         16.2.   M SR žiakov-h /84cm/     

12,33 s           18 m      László           Peter           Bratislava         16.2.   M SR žiakov-h /84cm/  
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                                                            100 m prek  
18,56 s  w     4 m       Varga            Maroš            Dubnica n/V     20.4.    1. kolo dr. st.ž.
19,10 s        18 m      Murgašová    Ema               Košice              22.9.     M SR st.ž.
19,29 s          2 m      László            Peter              B. Bystrica         2.6.     M SsAZ st.ž.

20,62 s          8 m      Murgaš          Filip               Dubnica n/V     20.4.    1. kolo dr. st.ž.  
                                                           200 m prek

34,64 s          5 m      László            Peter               B. Bystrica        2.6.     M SsAZ st.ž.

35,52 s        12 m      Varga            Maroš             Košice              21.9.     M SR st.ž.    
                                                          1500 m prek
5:38,37 min    9 m    Hronček        Lukáš              Košice              22.9.     M SR st.ž.
7:16,81 min  12 m    Palaj             Marcel            Košice              22.9.     M SR st.ž.       
                                                       1000 m chôdza
7:02,90 min  12 m    Palaj             Marcel            B. Bystrica       11.4.      IV. kolo ŽCHL       
                                                       3000 m chôdza
21:10,02 min  8 m    Palaj             Marcel            Košice             21.9.      M SR st.ž.    
                                                                diaľka
566 cm         3boj     Paulíny          Patrik            D. Kubín          13.7.     Memoriál M. Vojteka

548 cm         3boj     Kurpiel          Gabriel          D. Kubín          13.7.     Memoriál M. Vojteka

536 cm          3 m     Koreň            Lukáš             B. Bystrica     12.12.     Vianočná hala st.ž.
497 cm          4 m     Santoris         Adrian           B. Bystrica       3.10.     Horehronské hry   
467 cm        21 m     László            Peter             Košice              21.9.     M SR  st.ž.   
445 cm        20 m     Nevin             Maroš            Dubnica n/V    15.6.     M SR dorast

443 cm          9 m     Murgaš          Filip               Dubnica n/V      7.9.     M SR dr. st.ž.
435 cm          8 m     Ruman           Roman           Dubnica n/V      1.5.     2.kolo dr. st.ž.    
425 cm         3boj     Gruľa            Marián           D. Kubín         13.7.     Memoriál M. Vojteka

395 cm          8 m     Murgašová    Ema               B. Bystrica      12.12.    Vianočná hala ml.ž.  

392 cm        34 m     Bošelová        Amália           Košice             21.9.     M SR st.ž.

371 cm          6 m     Špurnayová   Denisa           B. Bystrica      12.12.    Vianočná hala prípr.
362 cm        17 m     Hronček        Lukáš             B. Bystrica        3.10.    Horehronské hry   

360 cm         3boj     Golian           Ladislav        D. Kubín           13.7.    Memoriál M. Vojteka  
328 cm        24 m     Banga            Peter              B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala ml.ž.
312 cm        29 m     Franko          Radoslav        B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala prípr.

305 cm        31 m     Palaj             Tomáš            B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala prípr.
302 cm          6 m     Mistrík          Martin            B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala st.ž.
282 cm        13 m     Mistrík          Michal           B. Bystrica        31.8.    4.kolo dr. st.ž.       
                                                               trojskok

8,46 m           3 m     Gruľa           Marián            Bratislava         2.3.     M SR veteránov-h  
                                                                výška

163 cm          5 m     Kurpiel          Gabriel         N. Zámky          20.7.    M SR veter     

120 cm          4 m     Bošelová       Amália          B. Bystrica      12.12.    Vianočná hala ml.ž.
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                                                         oštep  
36,71 m /800g/  5 m    Bošela         Roman        D. Kubín           13.7.     AMV                 
34,11 m /700/    4 m    Gruľa          Marián        N. Zámky         20.7.     M SR veteránov 
31,36 m /800/   4boj    Gruľa          Marián       Trnava            11.10.     Vrhačský 4 boj

27,03 m /600/    5 m    Banga          Peter          Dubnica n/V      20.4.    1.kolo dr. st.ž.

27,02 m /800/   4boj    Kurpiel        Gabriel      Trnava             11.10.    Vrhačský 4 boj

25,78 m /500/    2 m    Kralj            Veronika    B. Bystrica         4.6.      KK SŠ
25,30 m /700/   4boj    Matuška      Dominik     Trnava             11.10.    Vrhačský 4 boj

23,42 m /500/    3 m    Kyseľová     Monika       B. Bystrica        31.8.     3.kolo dr. dorast 

20,72 m /500/   4boj    Bošelová     Amália        Trnava            11.10.    Vrhačský 4 boj           

19,10 m /500/   5boj    Golian         Ladislav     D. Kubín            14.9.    M SR veter. vrh. 5 boj  
18,92 m /600/   4boj    Murgaš        Filip           Trnava            11.10.     Vrhačský 4 boj

18,89 m /600/   4boj    Mistrík         Martin       Trnava             11.10.    Vrhačský 4 boj

10,21 m /400/   5boj    Sokolíková  Danica        D. Kubín           13.5.     Veter. vrhačský 5 boj 
  8,66 m /600/   4boj    Sokolíková  Danica        Trnava            11.10.     Vrhačský 4 boj
                                                                 guľa

12,31 m /3/         1 m    Banga          Peter          B. Bystrica      12.12.   Vianočná hala ml.ž.
10,66 m /4/         2 m    Golian         Ladislav     Nitra                 28.9.    AMV                  
10,31 m /3/         2 m    Kyseľová     Monika      B. Bystrica         31.8.   3.kolo dorast      

10,09 m /4/         3 m    Mistrík         Martin       B. Bystrica      12.12.    Vianočná hala st.ž. 
  9,68 m /7/        4boj    Kurpiel        Gabriel      Trnava            11.10.   Vrhačský 4 boj muži
  9,25 m /5/        4boj    Matuška      Dominik     Trnava            11.10.   Vrhačský 4 boj dorast
  9,09 m /4/         6 m    Banga          Peter          B. Bystrica        31.8.   4.kolo dr. st.ž.
  9,07 m /3/         5 m    Kralj            Veronika    B. Bystrica          4.6.   KK SŠ         

  8,48 m /7/        4boj    Gruľa          Marián       Trnava            11.10.   Vrhačský 4 boj muži
  7,94 m /4/        4boj    Murgaš        Filip           Trnava            11.10.   Vrhačský 4 boj st.ž.
  7,54 m /7/        4boj    Bošela         Roman        Trnava            11.10.   Vrhačský 4 boj muži
  6,94 m /4/       18 m    Varga          Maroš         B. Bystrica        3.10.   Horehronské hry                
  6,49 m /3/         3 m    Sokolíková  Danica        Bratislava           2.3.   M SR veteránov-h                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

  6,32 m /3/        4boj    Bošelová     Amália        Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj žiačky
  5,01 m /4/        4boj    Sokolíková  Danica        Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj ženy

                                                                  disk
30,90 m /1,5/      8 m   Gruľa           Marián       Nitra                 28.9.   AMV                
26,77 m /1/         4 m   Národová     Anna          N. Zámky          20.7.   M SR veteránov 
26,50 m /2/        4boj   Gruľa           Marián       Trnava           11.10.   Vrhačský  4 boj  muži
26,09 m /1/         5 m   Banga           Peter          B. Bystrica       11.5.   3.kolo dr. st.ž.

25,50 m /2/       13 m   Kurpiel         Gabriel      Nitra                 28.9.   AMV                
25,35 m /1/         2 m   Kyseľová      Monika      Dubnica n/V     29.9.    4.kolo dorast 
24,18 m /1/        5boj   Golian          Ladislav     D. Kubín          14.9.    M SR veter. vrh. 5 boj 
23,22 m /2/       18 m   Bošela          Roman        N. Zámky         20.7.    M SR veteránov
21,94 m /1/        4boj   Mistrík         Martin        Trnava           11.10.    Vrhačský  4 boj  žiaci
19,96 m /1,5/     4boj   Matuška       Dominik     Trnava           11.10.    Vrhačský  4 boj  dorast

19,52 m /1/         3 m   Sokolíková   Danica        Nitra                26.5.    AMV               
19,37 m /1/        4boj   Murgaš         Filip          Trnava           11.10.    Vrhačský  4 boj  žiaci 
13,08 m /1/        4boj   Bošelová      Amália       Trnava           11.10.    Vrhačský  4 boj  žiačky
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                                                             kladivo    
30,50 m /4/        4 m     Mistrík           Martin        Dubnica n/V      7.9.    M SR dr. st.ž.
29,89 m /4/        4 m     Golian           Ladislav      D. Kubín         12.5.     Memoriál R. Hrubca
26,52 m /6/        7 m     Gruľa            Marián        Nitra               28.9.     AMV

25,78 m /3/        3 m     Sokolíková    Danica        Nitra               26.5.     AMV
Slovenský rekord v kategórii W65
25,44 m /7/       4boj    Gruľa            Marián        Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj muži
22,40 m /4/       4boj    Kyseľová       Monika       Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj dorast

18,38 m /7/       4boj    Kurpiel          Gabriel       Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj muži
16,22 m /5/       4boj    Matuška        Dominik      Trnava           11.10.    Vrhačský 4 boj dorast

16,04 m /4/       4boj    Murgaš          Filip            Trnava          11.10.    Vrhačský 4 boj žiaci

14,16 m /3/       4boj    Bošelová       Amália         Trnava          11.10.    Vrhačský 4 boj žiačky

13,91 m /7/       4boj    Bošela           Roman         Trnava          11.10.    Vrhačský 4 boj muži
                                                        kriket 
43,80 m             5 m    Banga            Peter           Dubnica n/V      9.6.      M SsAZ ml.ž.  

26,16 m           27 m    Mistrík           Michal        B. Bystrica       3.10.     Horehronske hry  

                                                            bremeno              

13,25 m /7,26/   12 m   Golian        Ladislav      San Sebastian    22.3.      M Európy veteránov     
  9,23 m /5,45/     7 m   Sokolíková  Danica        Torino              2.-10.8.   WMG      
                                                      štafeta 4x60m
31,57 s   6 m   Paulíny, László, Hronček, Koreň         Košice          21.9.    M SR   st.ž.

33,29 s   2 m   Mistrík, Varga, László, Koreň             B. Bystrica    3.10.    Horehronské hry
34,30 s   3 m   Murgaš, Varga, Ruman, Koreň           B. Bystrica    11.5.    3.kolo dr. st.ž.     

38,72 s   7 m   Hronček, Banga, Palaj M., Franka     Dubnica n/V   9.6.    M SsAZ ml.ž. 

40,39 s   5 m   Palaj T.,Palaj M.,Mistrík Mi.,Hronček B. Bystrica  11.5.    3.kolo dr. st.ž.   

                                                     štafeta 4x300 m   
2:57,74 min 2 m Paulíny,Murgaš,Hronček,Koreň        B. Bystrica     2.6.   M SsAZ st.ž.

2:57,76 min 8 m Paulíny,László,Hronček,Koreň          Košice          22.9.   M SR st.ž.  
4:05,93 min 3 m Varga,Mistrík Mi,Palaj M,Hronček   B. Bystrica   31.8.   4. kolo st.ž.  

                    XXXV. ročník Behu oslobodenia mesta Zvolen - 2013         
   5:09,0 min       1 m    Murgaš         Filip         Zvolen       19.3.     1250 m   žiaci

   5:30,0 min       4 m    Koreň           Lukáš        Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:15,0 min       6 m    Murgašová   Ema          Zvolen       19.3.     1250 m  žiačky

 11:29,0 min       8 m    Santoris        Adrián      Zvolen       19.3.     2500 m  dorast

   6:01,0 min       8 m    Hronček       Lukáš        Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:05,0 min       9 m    László           Peter        Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:36,0 min     12 m    Varga           Maroš       Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:37,0 min     13 m    Ruman          Roman      Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:42,0 min     14 m    Banga           Peter        Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:42,5 min     15 m    Mistrík          Martin      Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:42,7 min     16 m    Palaj             Tomáš      Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci

   6:43,0 min     17 m    Holek            Matúš       Zvolen       19.3.     1250 m  žiaci
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                                               Zvolenská Minikorida  - 2013                                 
  3:20 min          1 m     Murgašová Marcela + Ema   Zvolen       6.4.    830 m  rodičia s deťmi  

  3:33 min          2 m     Palajová Viera + Tomáš        Zvolen       6.4.    830 m  rodičia s deťmi

  4:20 min          4 m     Mistrík Michal + Martin        Zvolen       6.4.    830 m  dvojica

                                               61. ročník  Beh Bučiny - 2013  
 21:12,7 min      8 m      Santoris         Adrian            Zvolen        7.9.      5000 m    dorast

 26:02,5 min      9 m      Palaj             Tomáš             Zvolen        7.9.      5000 m    dorast

 27:01,0 min      8 m      Murgašová    Ema                Zvolen        7.9.      5000 m    dorastenky
                                         1. ročník  Beh na Pustý hrad - 2013

   48:37,4 min     6 m     Murgaš          Filip               Zvolen       12.10.     8700 m     juniori

   52:22,3 min     8 m     László            Peter              Zvolen       12.10.     8700 m     juniori

   52:54,0 min     9 m     Koreň            Lukáš             Zvolen       12.10.     8700 m     juniori

   53:20,2 min   10 m     Mistrík           Martin           Zvolen       12.10.     8700 m     juniori

   58:38,0 min   12 m     Varga            Maroš            Zvolen       12.10.     8700 m     juniori

1:02:18,2 hod   13 m     Franka          Denis             Zvolen       12.10.     8700 m     juniori
                     Majstrovstvá  SsAZ v cezpoľnom behu - kros 2013
  2:35,10 min      2 m     Hronček        Lukáš            Dudince     26.10.    1000 m   mladší žiaci       

  6:11,40 min      3 m     Murgaš         Filip              Dudince     26.10.    2000 m   starší žiaci

  6:17,70 min      4 m     Koreň           Lukáš            Dudunce    26.10.    2000 m   starší žiaci      

  6:40,24 min      6 m     Mistrík         Martin           Dudince     26.10.    2000 m   starší žiaci      
                           Majstrovstvá SR v cezpoľnom behu - kros 2013                         
   5:35 min          5 m     Hronček        Lukáš          N. Zámky     9.11.    1500 m    mladší žiaci

12:39 min         14 m     Murgaš         Filip            N. Zámky     9.11.    3000 m    starší žiaci  

13:08 min         15 m     Koreň           Lukáš          N. Zámky     9.11.    3000 m    starší žiaci
13:28 min         16 m     Mistrík         Martin         N. Zámky     9.11.    3000 m    starší žiaci   
               Majstrovstvá SsAZ družstiev starších  žiakov v roku 2013
                         Po 4. kolách sa družstvo  AK Danica Zvolen umiestnilo:
                                    Starší žiaci - 3. miesto a postup na M SR
Paulíny Patrik, Koreň Lukáš, László Peter, Banga Peter, Mistrík Martin, Murgaš Filip, Varga Maroš, Hronček Lukáš, Palaj Marcel, Palaj Tomáš., Mistrík Michal, Ruman Roman, Franka Denis.
Finále ako M SR družstiev starších žiakov sa uskutočnilo 7.9. v Dubnici nad Váhom a          
družstvo AK Danica Zvolen so ziskom 67 bodov obsadilo 5. miesto.
                               Konečné tabuľky pre rok 2013  -  starší žiaci :                                         
                  M SsAZ                                                     M SR                                                                                                                     
  1.   OLYPB     35    1036,5                1.   ASKSK    /Skalica/            - 308 b     22/63
  2.   ZTSDU     31     765,5                 2.   ZTSDU   /Dubnica/           - 176 b     22/59             
  3.   DANZV   27     438,5                 3.   ASKTT   /Trnava/              - 144 b     13/35
  4.   UMBBB    22    237,0                  4.   OLYPB   /Pov. Bystrica/  - 115 b     20/58       
  5.   SKPZA     15    150,0                  5.   DANZV  /Zvolen/             -  67 b       9/27        
  6.   ZTSMT     14    148,0                  6.   JUNPO   /Prešov/             -  55 b     18/50      
  7.   ACKLM   10    113,5                  7.   KRYHA   /Bratislava/        -  46 b       3/9           
  8.   SLAZI      10    107,0                        Bardejov sa nezúčastnil            
  9.   MOSTB      7     84,0                         
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  Vrhačský päťboj - WORLD  MASTERS  GAMES,  Torino,  3. - 11.8. 2013 /Taliansko/            
                                                   kladivo        guľa           disk          oštep        bremeno                                                                                      
                                                    3 kg            3 kg          1,0 kg        400 g          5,45 kg  

Sokolíková  Danica     6 m      22,73 m       5,83 m      16,08 m      9,55 m          8,60 m

        W 65                 2433 b       683             508            440            224             578      
                    M SR veteránov vo vrhačskom 5-boji,  Dolný Kubín,  14.9.2013,  
                                                   kladivo         guľa           disk         oštep        bremeno                                                      
                                                    4 kg             4 kg           1 kg          500 g         7,26 kg
Golian  Ladislav         2 m        28,53 m      10,34 m      24,18 m    19,10 m     12,32 m      
        M 71                 2777 b       562              723            482           329             681
                    XVI. ročník,Vrhačský päťboj - veteránov, Dolný Kubín,  13.7.2013   
                                                   kladivo         guľa           disk         oštep       bremeno  

                                                    3 kg             3 kg          1,0 kg       400 g         5,45 kg
Sokolíková Danica     3 m        21,70 m        5,79 m     16,99 m    10,21 m       8,42 m  

        W 66                2242 b         469              544           488           254            578
Atletický  trojboj - X. ročník, Memoriál Miroslava Vojteka, Dolný Kubín,  13.7.2013  
Ženy do 35 rokov                                          60 m               100 m               diaľka
Bošelová  Amália          2 m                         10,0 s              16,0 s               363 cm

          W 13                   817 b                        289                  301                  227

Muži do 35 rokov                                          60 m               100 m               diaľka
Koreň  Lukáš                 4 m                         7,4 s                11,9 s               504 cm
         M 14                   1683 b                       669                  624                  390

Paulíny  Patrik              6 m                          7,9 s               12,4 s               504 cm

         M 14                  1448 b                        526                  531                  390
Muži nad 35 rokov                                        60 m               100 m               diaľka        

Golian Ladislav            3 m                          9,2 s               15,3 s               360 cm        
          M 70                 1973 b                        767                  633                  573

Kurpiel  Gabriel           5 m                          7,7 s                12,3 s               548 cm
          M 38                 1828 b                        653                  621                  554

Gruľa  Marián              6 m                          9,0 s                14,5 s               425 cm

          M 56                 1592 b                       566                   512                  514

                    II. ročník Memoriálu  Romana Hrubca,  Dolný Kubín,  12.5.2013    
                            Ženy nad 50 r.                                       hod kladivom /3kg/                                                              
                      Sokolíková  Danica  W 66         2/3 m            24,05 m       /41,99 m/   
                            Muži nad 70 r.                                       hod kladivom /4kg/

                      Golian   Ladislav     M 70         1/4 m            29,89 m       /45,21 m/      
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                                  Vrhačský 4 boj,  Trnava,  11. 10. 2013

                                           guľa                 disk                     oštep                    kladivo

         Muži                        7,25 kg               2 kg                     800 g                   7,25 kg

Gruľa     Marián               8,48 m            26,50 m                31,36 m                 25,44 m

 4 m        1387 b

Kurpiel   Gabriel              9,68 m            24,78 m                27,02 m                 18,38 m

 5 m        1253 b

Bošela    Roman                7,54 m            22,74 m               33,90 m                 13,91 m

 6 m       1116 b                                                                                                                    
        Dorast                       5 kg                 1,5 kg                   700 g                      5 kg                                        

Matuška  Dominik           9,25 m             19,96 m                 25,30 m                16,22 m
 4 m       1080 b

        Žiaci                         4 kg                  1 kg                      600 g                     4 kg

Mistrík     Martin             8,94 m             21,94 m                18,89 m                 29,58 m

 8 m       1221 b 

Murgaš    Filip                7,94 m             19,37 m                18,92 m                 16,04 m

 9 m        901 b
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
        Žiačky                       3 kg                  1 kg                     500 g                     3 kg

Bošelová  Amália            6,32 m              13,08 m                20,72 m               14,16 m

 3 m        853 b
        Dorastenky     

Kyseľová  Monika           9,02 m              24,00 m                19,84 m               22,40 m

6 m       1334 b

        Ženy                         4 kg                   1 kg                     600 g                     3 kg

Sokolíková  Danica         5,01 m              16,38 m                 8,66 m               23,83 m

Legenda:  /r/ - ručne merané časy

                1 m - prvé miesto           

                2/6r - druhý v šiestom rozbehu                               

                1/FA - prvý vo finále A

                1/FB - prvý vo finále B

                /84 cm/ výška prekážok - táto pre starších žiakov
                M SsAZ - Majstrovstvá Stredoslovenského atletického zväzu

                3 boj - atletický  trojboj /60 m,100 m, diaľka/, Memorial M. Vojteka
                4 boj - vrhačský štvorboj /kladivo, guľa, disk, oštep/

                5 boj - vrhačský päťboj /kladivo, guľa, disk, oštep, bremeno/

                ME veteránov - Majstrovstvá Európy veteránov

                M SR veteránov - Majstrovstvá Slovenskej republiky veteránov
                AMV - Atletický míting veteránov
                W 54 - veteránska kategória žien - 50-54 ročné
                M 65 - veteránska kategória mužov - 65-69 ročný
                žiacka CHL - žiacka chodecká liga

               1000 m kros - 1000 m cezpoľný beh

                w - výkon dosiahnutý s podporou vetra viac ako 2m/s

                WMG - WORLD  MASTERS  GAME, Svetové hry veteránov
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    Tabuľkové umiestnenie pretekárov v sezóne 2013 v rámci Slovenska

  1 miesto        Hronček        Lukáš           1500 m prek      5:38,37 min     kategória ml.ž.

  5 miesto        Hronček        Lukáš           1500 m              5:05,43 min     kategória ml.ž.
  6 miesto        Hronček        Lukáš           800 m                2:33,79 min     kategória ml.ž.
  7 miesto        Hronček        Lukáš           1000 m              3:14,12 min     kategória ml.ž.

13 miesto        Hronček        Lukáš           600 m                1:47,10 min     kategória ml.ž.

27 miesto        Hronček        Lukáš           300 m          46,83 s /45,5s r/    kategória ml.ž.

  2 miesto        Banga           Peter           guľa /3kg/          12,31 m           kategória ml.ž.

  3 miesto        Banga           Peter           guľa /4kg/            9,09 m           kategória ml.ž.   

  4 miesto        Banga           Peter           disk /1kg/           26,09 m           kategória ml.ž.

  6 miesto        Banga           Peter           oštep /600/         27,03 m           kategória ml.ž.  

  3 miesto        Bošelová      Amália         vrhačský 4boj    853 b               kategória ml.ž.

  7 miesto        Bošelová      Amália         oštep /500/         20,72 m           kategória ml.ž.

  8 miesto        Bošelová      Amália         kladivo /3kg/     14,16 m            kategória ml.ž.

  9 miesto        Bošelová      Amália         disk /1kg/           13,08 m           kategória ml.ž. 
  4 miesto        Murgašová   Ema            100 m prek         19,10 s            kategória ml.ž.

  4 miesto        Murgašová   Ema            60 m prek /5/      12,17 s            kategória ml.ž.
  9 miesto        Murgašová   Ema            5 km cesta          27:01 min        kategória ml.ž.

11 miesto        Murgašová   Ema            60 m prek /6/      11,66 s            kategória ml.ž.

30 miesto        Murgašová   Ema            150 m                 22,11 s            kategória ml.ž.

  6 miesto        Matuška       Dominik      vrhačsky 4boj     1080 b            kategória dorast

  7 miesto        Palaj             Marcel        1500 m prek       7:16,81 min    kategória ml.ž.

10 miesto        Palaj             Marcel        3000 m chôdza  21:10,02 min   kategória ml.ž.
  8 miesto        Kyseľová      Monika        vrhačský 4boj     1334 b            kategória dorast

18 miesto        Kyseľová      Monika        disk /1kg/            25,35 m          kategória dorast

19 miesto        Kyseľová      Monika        guľa /3kg/           10,31 m          kategória dorast

27 miesto        Kyseľová      Monika        kladivo /3kg/       22,40 m          kategória dorast

  8 miesto        Gruľa            Marián        vrhačský 4boj     1387 b           kategória muži
17 miesto        Gruľa            Marián        kladivo /7kg/       25,44 m         kategória muži

36 miesto        Gruľa            Marián        disk /2kg/            26,50 m         kategória muži

43 miesto        Gruľa            Marián        guľa /7kg/             8,48 m         kategória muži

43 miesto        Gruľa            Marián        trojskok                8,46 m          kategória muži

48 miesto        Gruľa            Marián        oštep /800/          31,36 m          kategória muži

  9 miesto        Koreň            Lukáš          300 m                  39,51 s           kategória st.ž.

11 miesto        Koreň            Lukáš          150 m                  18,20 s           kategória st.ž.
11 miesto        Koreň            Lukáš          60 m                      7,61 s           kategória st.ž.
27 miesto        Koreň            Lukáš          diaľka                  536 cm          kategória st.ž.

  9 miesto        Kurpiel          Gabriel       vrhačský 4boj      1253 b          kategória muži
24 miesto        Kurpiel          Gabriel       kladivo /7kg/        18,38 m        kategória muži

36 miesto        Kurpiel          Gabriel       guľa /7kg/              9,68 m         kategória muži

37 miesto        Kurpiel          Gabriel       disk /2kg/             25,50 m        kategória muži

10 miesto        Mistrík           Martin        vrhačský 4boj      1221 b          kategória st.ž.
10 miesto        Mistrík           Martin        kladivo /4kg/        30,50 m        kategória st.ž.

10 miesto        Bošela           Roman        vrhačský 4boj      1116 n          kategória muži
25 miesto        Bošela           Roman        kladivo /7kg/        13,91 m        kategória muži  
35 miesto        Bošela           Roman        oštep /800/           36,71 m        kategória muži
40 miesto        Bošela           Roman        disk /2kg/             23,22 m        kategória muži  
47 miesto        Bošela           Roman        guľa /7kg/              7,54 m        kategória muži 
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     Tabuľkové umiestnenie pretekárov v sezóne 2013 v rámci Slovenska

11 miesto           Paulíny           Patrik             diaľka               566 cm        kategória st.ž.
16 miesto           Paulíny           Patrik             150 m                18,59 s        kategória st.ž.

17 miesto           Paulíny           Patrik             60 m                    7,71 s        kategória st.ž.

15 miesto           Santoris          Adrián            5 km cesta       21:12 min     kategória dorast

21 miesto           Špurnayová    Denisa            diaľka                371 cm       kategória prípr

24 miesto           Národová       Anna               disk /1kg/          26,77 m       kategória ženy

24 miesto           Murgaš           Filip               800 m               2:22,25 min  kategória st.ž. 

25 miesto           Varga             Maroš             60 m prek         12,29 s         kategória st.ž.  

25 miesto           Varga             Maroš             100 m prek       18,75 s         kategória st.ž.
25 miesto           Franka           Denis              60 m prek         11,72 s         kategória ml.ž.

26 miesto           László             Peter              60 m prek         12,33 s         kategória st.ž.

28 miesto           László             Peter              100 m prek       19,29 s         kategória st.ž.

  7 miesto Paulíny, László, Hronček, Koreň      4x60 m           31,57 s         kategória st.ž.
  8 miesto Paulíny, Murgaš, Hronček, Koreň    4x300 m       2:57,74 min   kategória st.ž.

17 miesto Varga, Mistrík Mi, Palaj Ma, Hronček 4x300 m  4:05,93 min    kategória st.ž.

